体育学院本科毕业生学位论文撰写规格及要求
根据西北师范大学本科培养方案的有关要求，现将本科毕业论文撰写规格要求如下，并请各位指导教师务必督促检查，把好关！

1.论文应包括的部分和内容，必须完整。论文包括中文摘要、中文关键词、英文摘要、英文关键词、正文、致谢和参考文献。

2.论文的序号要求使用阿拉伯数字。表格一律使用三线表，表号位置正确。

3.引言方法清楚、准确。参考文献撰写格式正确。

4.论文字数不得少于4000字；以计算机统计字数为准。

5.论文答辩时间另行通知。
西北师范大学体育学院本科毕业生学位论文基本要求
（一）应是在指导教师的指导下，由本科毕业生本人独立完成的，具有一定的理论意义或实用价值

（二）论文所涉及的各个问题，应能运用基础理论和专门知识来阐述和分析
（三）应能设计掌握和运用本研究课题的科学性和严谨性的研究方法
（四）应对所研究的课题有自己的独立见解
（五）论文要求文句简练、通顺、条理分明，数据可靠、图表清晰整齐
（六）论文要符合本科毕业论文格式要求：
1、论文原稿一律用A4纸打印稿（或复印），并标明页码（居中）；字体要正规、清楚（字体、字号要求见后）。
2、论文按要求装订，封面页和封底页在教务处下载中心实践教学科网页下载。
教务处→实践教学→毕业论文／设计→本科学生毕业论文封面
3、页面设置要求：页边距上下左右均为2.5㎝；行间间距为固定值22磅。
4、论文装订顺序：

封面－正文－开题申请表－开题报告－开题报告记录表－答辩记录表－（附件）－封底
 

 注：封面、封底在学校教务处网页自行下载：
本科论文撰写的基本要求

１、报送的论文一律为A4纸打印件。

２、论文题目应完整、简明、准确，没有文法上的错误。

３、论文中正文前的中文摘要应概述研究论文的精华，字数一般不超过500字。

４、论文中的序号一律采用阿拉伯数字，如“1、2.1.2”等，顶头排列。

５、论文中的图表应规范，图表的序号一律采用阿拉伯字码。表格一律采用“三线表”，表格的序号写在表的左上方，表题写在正上方。表两旁不写正文。

６、论文中的计量单位一律按照国际通用有关规定书写，小数点后的取舍，论文全文应一致。

７、参考文献排列顺序按论文中引用文献的编码，正文中的引文序号一律用阿拉伯数字，写在右上角方括弧内，如[1][2][3]或[4-7]，参考文献不得少于三条。具体格式为：
专著：按著者.书名［M］．出版地：出版者，出版年．(页)
［1］孙汉超．体育管理学教程［M］.北京：人民体育出版社，1996.178－180.
期刊：按作者.题目［J］.刊名.年，卷号(期号):页

［1］王保成，周志雄，王川，等.北京市竞技体育可持续发展战略研究［J］.体育科学，2005，25（7）：9－15.
报纸文章：按作者.题目［N］.报纸名，出版日期（版次）.
［1］孙浩.肥胖已成社会问题［N］.健康报，2004－05－18（5）.
电子文献：按作者.电子文献题目［EB/OL］.文献出处或可获得地址，发表或更新日期／引用日期（任选）.
［1］华栏，包建.心理养生——21世纪健康主体［EB/OL］.http://www.dzjk.com.2004-03-20.
8、本科学位论文应包括以下几部分：
题目：×××××××××××××××(黑体3号字)，居中。

作者：×××（楷体4号字），居中。
指导教师：×××（楷体5号字），居中。

单位：（西北师范大学 体育学院 甘肃兰州 730070）（楷体5号字），居中。
中文摘要：××××××××××××……（楷体5号字）（300—500字左右）

英文摘要：××××××××××××……（Times New Roman  5号字）

正文：×××××××××××××……（宋体5号字）
致谢：××××××××××××（楷体5号字）

参考文献：（楷体5号字）

附件：包括调查问卷、访谈提纲等内容。
范例：

对甘肃省天水市农村传统武术的认识与思考

张锦辉

×××届武术与民族传统体育班
指导教师：×××

（西北师范大学 体育学院 甘肃兰州 730070）

摘  要：××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××……。（楷体5号字）

关键词：××××；××；××××（楷体5号字）

Abstracts: ××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××……。（Times New Roman  5号）
Key words:××××；××；××××（Times New Roman  5号）
1 引言（可省略）

2 研究对象与方法（黑体小4号）

2.1 研究对象：××××××××……

2.2 研究方法：××××××××……

3 天水市农村传统武术现状（一级标题黑体小4号）

3.1天水市农村传统武术渊源（二级标题楷体5号）

3.1.1 传统武术释义（三级标题宋体5号）

×××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××……。

3.1.2

……

致谢：××××××××××××××……（楷体5号）

参考文献：

［1］倪依克.论中华民族传统体育的发展［J］.体育科学，2004，24（11）.（楷体5号）
［2］蔡智忠.天水武术［M］.兰州：甘肃人民出版社，2003.（楷体5号）

……
